
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（皮肤病与性病学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 喻楠

    喻楠，现任宁夏医科大学总医院皮肤主任、主任医师，宁夏医科大学临床学院皮肤性病学系主任、教授、硕
士生导师，中华医学会皮肤性病学分会第十五届委员会委员、中国医师协会皮肤性病学分会第六届委员会常委、
宁夏医学会皮肤性病学分主任委员、宁夏医师协会皮肤性病学分会主任委员、中国医疗保健国际促进会皮肤科分
会常委、中国康复医学会皮肤病康复专业委员会常委、中国麻风防治协会皮肤病防治分会常委、宁夏中医药学会
皮肤科专业委员会副主任委员、中国医师协会真菌学组副组长、中华医学会皮肤性病学分会免疫学组委员、中国
康复医学会皮肤康复专业委员会光医学学组副组长等。从事皮肤性病学教学、医疗、科研工作至今30年。两度作

为国家自然科学基金评议专家参加皮肤性病学国家自然科学基金科研课题的评审。2010年赴美国波士顿大学医学

院研修；承担有宁夏自然科学基金、宁夏科技攻关、国家留学基金委基金等多项科研课题。专业方向：感染性皮
肤病、变态反应性皮肤病、免疫性皮肤病、皮肤影像学诊断及皮肤美容治疗学等。

2 葛新红

    葛新红，女，教授，主任医师，西安交通大学医学博士，硕士生导师。现任宁夏医科大学总医院皮肤科副主
任，美国留学访问学者。中国抗癌协会皮肤肿瘤整合康复专委会副主任委员、中国抗癌协会黑色素瘤专委会常务
委员、世界华人皮肤病专业委员会委员、中国整形美容协会皮肤美容分会委员、中华医学会激光医学分会第九届
委员会皮肤美容整形学组委员、宁夏医师协会、宁夏医学会、宁夏中西医学会皮肤美容分会副主任委员。于
2016.9-2019.6在美国北卡罗来纳中央大学做访问学者，同时在美国杜克大学和美国北卡罗来纳教堂山分校进行参

观学习。主持国家自然科学基金2项、宁夏自然科学基金重点项目1项、宁夏自然科学基金5项、宁夏留学回国人

员创新创业项目1项、宁夏科技支撑项目1项、宁夏科技惠民计划项目1项、宁夏卫健委重点攻关科研课题1项，发

表论文40余篇。获宁夏医学科技奖、宁夏自然科学优秀论文奖、宁夏医科大学总医院新技术、新业务奖及宁夏医

学科技成果奖等多次。担任《宁夏医科大学学报》《宁夏医学杂志》和《中国麻风病学杂志》的编委。主要研究
方向：皮肤激光美容、皮肤肿瘤、皮肤病理、疑难杂症和罕见病。
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3 施惠娟

    施惠娟，二级教授、主任医师、西安交通大学临床医学博士，九三学社社员，博士/硕士生导师。宁夏“313”
人次，享受自治区政府特贴。宁夏第七批科技创新团队负责人。教育部学位中心评审专家。电子邮箱：
shjyjm@163.com。中国抗癌协会皮肤肿瘤专业委员会副主任委员；中国食品企业质量安全促进会干细胞与再生医

学专业委员会副主任委员；中华医学会皮肤科分会皮肤美容学组委员等。主要从事皮肤性病学的医教研工作。研
究方向：变态反应及免疫性皮肤病、性病、皮肤肿瘤。在氧化苦参碱治疗银屑病、光动力治疗尖锐湿疣及普萘洛
尔治疗婴幼儿血管瘤的研究中取得了一点成绩。授权国家发明专利12项。带领团队获全国首届“沙产业”创新创业

大赛优秀创新奖及优秀奖。获宁夏创新创业大赛二等奖。获学校十佳研究生导师。主持国家自然科学基金2项，

宁夏回族自治区重点研发计划重点项目及自治区自然基金等项目5项。主持项目获宁夏科技进步一等奖1项，二等

奖2项，三等奖1项，宁夏科技成果8项。以第一及通讯作者发表论文40余篇，其中SCI论文13篇，影响因子62。担

任《宁夏医学杂志》《宁夏医科大学学报》等编委。

4 尚元元

    尚元元，主任医师，副教授，美国南佛罗里达大学访问学者，硕士研究生导师，现任宁夏医科大学临床学院
皮肤性病学规培基地教学主任，研究方向为过敏性皮肤病、医学美容和恶性黑色素瘤，尤其是在过敏性皮肤病
上，建立过敏MDT门诊和荨麻疹专病门诊，在本区域以及全国层面，收获了极佳的反馈与广泛的认可。现任中华

医学会皮肤性病学分会荨麻疹研究协作组委员；中国医师协会皮肤科医师分会青年委员；中国抗癌协会皮肤肿瘤
专业委员会青年委员；中国康复医学会皮肤病专业委员会青年委员；中国整形美容协会皮肤美容分会痤疮亚专业
委员会委员；医学参考报青年委员；卫健康知识库（皮肤性病学）专家委员会专家，宁夏医学杂志编委等。主持
宁夏自然基金重点项目1项，一般项目2项；宁夏留学回国人员创新、创业项目1项，宁夏医科大学创一流学科重

点项目2项，宁夏医科大学校级一般项目1项，累计科研基金58万，在国内外以第一作者和通讯作者发表论文多

篇，其中SCI5篇，专家共识1篇，总影响因子21.32分，最大影响因子5.28分；2019年获中国医师协会皮肤科医师

分会颁发的“中国皮肤科优秀中青年医师”称号。



宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（皮肤病与性病学）

序号 姓名 照片 简介内容

5 董灵娣

    董灵娣，女，博士，硕士研究生导师，宁夏高层次人才，宁夏翻译人才库成员。中华医学会皮肤性病学分会
实验学组委员、中华医学会皮肤性病学分会第十六届委员会白癜风研究协作组委员、中国老年医学会皮肤医学分
会青年委员、中国康复医学会皮肤病康复专业委员会委员、宁夏抗癌协会第一届恶性黑色素瘤专委会秘书、成都
高新医学会皮肤病与美容学分会皮肤罕见病专委会委员、脱发专诊建设中国行百城巡讲项目“青年讲师”《BJD中
文版》杂志青年编委、《中华生物医学工程杂志》青年编委、人卫健康知识库（皮肤性病科）专家委员会特约委
员。主持宁夏重点研发项目1项，宁夏医科大学校级课题1项，发表SCI论文7篇，参编皮肤性病学相关教材2部。

承担留学生、本科生、住培生的理论及见习带教，热爱并擅长临床教学，任国际教育学院留学生教学督导，获全
国青年皮肤科医师讲课大赛三等奖。研究方向：皮肤肿瘤、皮肤影像、皮肤罕见病及遗传病、免疫性皮肤病、感
染性皮肤病。

6 王立鹏

    王立鹏，男，副主任医师，宁夏医科大学副教授，硕士研究生导师，中华预防医学会皮肤病与性病预防与控
制专业委员会委员、宁夏回族自治区恶性黑色素瘤委员会副主任委员、中国民族医药学会外科分会理事、宁夏医
学会皮肤性病学分会委员、宁夏中西医结合学会皮肤性病分会委员，参与主持省部级科研课题2项，参与国家自

然科学基金1项。发表论文10余篇，其中SCI收录2篇（第一作者）。
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7 高琼

    高琼，女，副主任医师，副教授，硕士生导师，宁夏医科大学硕士，宁夏大学硕士，九三学社。中国医师协
会皮肤科医师分会玫瑰痤疮学组委员，中华医学会皮肤性病学分会玫瑰痤疮研究协作组成员，中国整形美容协会
皮肤美容分会玫瑰痤疮与面部敏感皮肤学组委员，中国医药教育协会皮肤病与健康促进专业委员会委员，宁夏医
学会皮肤性病学分会委员兼秘书，宁夏医师协会皮肤科医师分会委员兼秘书。从事皮肤性病临床、科研、教学工
作10余年，熟练掌握皮肤内、皮肤外、皮肤激光美容方面的常见病及多发病。主持省部级自然科学基金项目

2项，参与国家级及省部级课题多项。发表SCI和核心期刊论文多篇。分别进修于北京大学人民医院、西安外国语

大学、上海复旦大学附属华山医院。主要研究方向：皮肤肿瘤、痤疮和玫瑰痤疮。


