
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介 （眼科学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 马雅玲

    马雅玲，女，眼科主任医师、教授，硕士研究生导师。澳大利亚墨尔本大学、澳洲眼科研究中心访问学者。现任宁医
大总院眼科首席专家，学术带头人，眼科硕士学位点负责人，科室副主任，规培基地主任，自治区“塞上名医”、D类高层次

人才；任宁夏医学会眼科学分会、医师协会眼科医师分会副主任委员，第二届老年医学学会眼科分会委员，宁夏心理卫生
协会美容心理专委会副主任委员，中华医学会激光医学分会眼科学组委员，中国微循环学会眼微循环专委会眼影像学组委
员、眼屈光学组委员，中医药产教融合促进委员会眼科专业委员会委员 。《眼科新进展》《宁夏医科大学学报》《宁夏医
学杂志》等杂志编委。主持自治区自然科学基金、科技攻关、教育厅、人事厅、卫生厅、宁夏医科大学等多项科研课题。
获宁夏回族自治区科技进步二等奖 1项、三等奖1项，银川市科技进步二等奖1项，获区科技成果鉴定2项，获第12届宁夏自

然科学优秀学术论文一等奖 1项，第七届、第八届宁夏医学优秀学术论文一等奖及三等奖各 1项，第四届《宁夏医学杂志》

优秀论文二等奖1项，获宁夏医科大学总医院新技术、新业务特等奖、一等奖各1项、二等奖3项、三等奖7项。在国家核心

及省级期刊发表学术论文80余篇，其中SCI收录3篇，参编著作4部，已培养研究生近50名。目前在读7名。研究方向：眼视

光学、青光眼、视网膜病。

2 哈玲芳
    哈玲芳，女，主任医师，副教授，硕士研究生导师，住培导师，医学硕士学位。从事眼科临床、教学、科研工作二十
余年。主持并参与多项国家级及省部级科研课题，主持多项院内新技术新业务并获奖，核心期刊发表论文十余篇。主要研
究方向：斜弱视及小儿眼科，青少年近视防控，眼睑病及眼整形、眼底病及眼外伤。
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3 詹冬梅

    詹冬梅，女，教授，主任医师，硕士研究生导师，宁夏医科大学硕士。曾赴加拿大大不列颠哥伦比亚大学访问研修 。
主持并参与宁夏自然科学基金项目、宁夏回族自治区科技支撑计划项目、自治区卫计委重点科学研究项目等多项省部级 、
地厅级及校级科研课题的研究。发表学术论文20余篇，其中以第一作者（通讯作者）发表SCI论文2篇；参编《眼科复杂疑

难病症诊治精粹》书籍1部。从事眼科临床、教学及科研工作30余年。主持并参与多项院内新技术新业务，获奖五项。多次

被评为宁夏医科大学优秀理论授课教师，承担宁夏医科大学全国高等医学院校大学生临床技能竞赛的培训任务并多次获奖
。主要研究方向：眼底病、视光学、青光眼的基础及临床研究。

4 杨默迟

    杨默迟，女，副主任医师，硕士研究生导师，首都医科大学眼科学专业型博士。现任宁夏医科大学总医院眼科副主
任，宁夏医科大学第一临床学院眼科研究生学位点负责人 ，宁夏医学会眼科分会委员，中国女医师协会眼科专业委员会委
员，中国病理生理学会委员，中国遗传学会委员，中国教育部青少年近视防控宣讲团专家组成员  ，宁夏防盲技术指导组成

员，宁夏眼科质控中心委员，中国医学教育协会器械管理眼科分会委员，《国际眼科杂志》（中文版）审稿专家。曾赴意
大利巴里大型综合型医疗机构研修访问。近五年主持省部级课题2项；发表SCI及中文核心文章十余，其中以第一作者（通

讯作者）发表SCI 论文4篇，中华期刊论文 2篇；作为主编参编专著1部。长期从事眼科临床、教学、留学生教学及科研工作

15年。参与并主持多项院内新技术新业务，获奖一项；主持国家药物临床试验牧3项。指导的研究生多次在国家级、省部级

会上获大会发言及壁报展示资格，并带领研究生在院内比赛中获奖。主要研究方向：视网膜脉络膜疾病、屈光不正、眼视
光的临床与基础。
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5 史琴

    史琴，女，中国共产党员，讲师，硕士生导师，宁夏医科大学医学硕士。现任宁夏医科大学总医院医学教育管理处临
床技能综合培训中心副主任、医疗第十党总支副书记。主持自治区重点研发计划项目 1项，宁夏自然科学基金1项，宁夏医

科大学校级课题1项，参与国家自然科学基金地区科学基金 1项，参与宁夏自然科学基金2项。发表论文10余篇，SCI最高影

响因子13.1，参编书籍1部。曾于上海交通大学附属第九人民医院范先群院士团队进修学习 ，于西安外国语大学研修英语。

在教学方面发挥青年教师模范引领作用，多年承担本科生、留学生的临床专业课程，多次参加各类教师授课比赛，获得各
类奖项10余次。主持并参与新技术、新业务获奖3项。主要研究方向：白内障、眼底病、眼眶病。

6 梁亮

    梁亮，男，1977.03，教授，主任医师，硕士研究生导师。现任宜昌市第二人民医院党委副书记、院长，三峡大学眼科

与视觉科学研究所所长、眼科学科学术带头人，博士，美国Wills眼科医院research fellow，新加坡国立眼科中心访问学者，

湖北省医学青年人才。研究方向为青光眼的基础及临床研究。在Cell、JAMA等国际期刊上发表研究论文 30余篇，其中以第

一作者或通讯作者发表SCI论文二十余篇、《中华眼科杂志》等核心期刊发表10余篇，著作1部。主持国家自然科学基金面

上项目、湖北省自然科学基金、湖北省卫计委青年基金及市级课题多项。担任中华医学会眼科学分会青光眼学组委员 ，中
国医师协会眼科医师分会青光眼专业委员会委员 ，美国眼科学会会员，湖北省医学会眼科学分会委员，湖北省医师协会眼
科医师分会委员，湖北省中西医结合学会眼科专业委员会委员 ，湖北省生物医学工程学会眼生物材料专业委员会常委 ，宜
昌市医学会眼科学分会主任委员，宜昌市医师协会眼科学分会主任委员等多项学会职务 、担任《湖北医药学院学报》《巴
楚医学》编委等职务。
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7 吕洋

    吕洋，解放军第九四〇医院，眼科副主任医师，副教授，眼科学博士，军队特殊人才岗位津贴获得者，军队“三才一队

”青年新苗人才，军队高层次人才培养工程 “G计划”资助对象。现担任陆军军医大学、宁夏医科大学、甘肃中医药大学、西

北民族大学等眼科学硕 /专硕研究生导师、中国医药教育协会医疗器械委员会委员、中国老年保健协会屈光视光分会委员、

甘肃省康复医学会视觉康复委员会委员、甘肃省医学会眼科视光学组委员兼秘书，甘肃省医学会眼角膜病学组委员。对青
少年近视防控，成人角膜屈光手术，眼底疾病的诊断与治疗有较深的造诣。擅长全飞秒激光矫正手术，眼表手术，泪道激
光手术及眼底新生血管手术等。近5年，第一作者发表SCI 8篇，中文核心50篇，国家发明专利8项。主持国家自然科学基金

青年项目一项，主持全军重大课题项目一项，主持甘肃省自然科学基金一项，主持甘肃省卫生厅基金一项，主持甘肃省教
育厅基金一项，主持兰州市课题一项，主持中央高校重大项目一项，主持第九四〇医院院基金项目三项。


