
宁夏医科大学第一临床医学院研究生指导教师简介（耳鼻咽喉科学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 高小平

    高小平，医学硕士，硕士研究生导师，主任医师，教授，宁夏医科大学总医院耳鼻咽喉头颈外科主
任，宁夏医科大学第一临床医学院耳鼻咽喉头颈外科学系主任。中华医学会耳鼻咽喉头颈外科学分会第
十三届委员会委员，中国抗癌协会头颈肿瘤专业委员会委员，中国抗癌协会黑色素瘤专委会委员，中国
医疗保健国际交流促进会耳鼻咽喉头颈外科学分会委员，中国医疗保健国际交流促进会咽喉嗓音言语分
会委员，中国残疾人康复协会无喉者康复专业委员会委员，中国中西医结合学会眩晕病专业委员会常务
委员，中国康复医学会听力专业委员会委员，宁夏医学会耳鼻咽喉头颈外科学分会副主任委员，《临床
耳鼻咽喉头颈外科杂志》第九届编委会编委，《宁夏医学杂志》第七届编委会委员，专业领域主要在咽
喉头颈科学及鼻科学领域，擅长鼻内镜手术，鼾症手术及鼻-鼻窦、咽喉、头颈部良、恶性肿瘤手术等。

发表论文40余篇，其中以第一作者或通讯作者发表SCI论文9篇，主编医学书籍一部，参与国家面上项目

一项，主持省级课题三项，获省级优秀论文奖一项，院级新技术新业务奖六项。

2 侯丽

    侯丽，女，1982年出生，主任医师，医学博士，硕士研究生导师，鼻科学医疗组长，耳鼻咽喉头颈

外科科室副主任，宁夏回族自治区高层次人才。  工作单位：宁夏医科大学总医院，邮箱：

hlahl99@sina.com. 电话号码：13995307642。专业擅长：鼻中隔偏曲，慢性鼻炎，鼻窦炎，鼻息肉，鼻腔

鼻窦、鼻颅底良恶性肿瘤，鼾症，过敏性鼻炎外科手术治疗；外鼻良恶肿瘤切除及外鼻修复及重建，鼻
畸形矫正，咽喉部良性肿瘤的手术治疗。深入研究过敏性鼻炎、咽喉疾病的内科治疗。对眩晕及听力障
碍的内科诊治有独到的见解。

科研立项：主持省部级课题3项，发表SCI论文6篇，中文核心期刊论文多篇。

社会任职：宁夏耳鼻咽喉头颈外科学分会委员、中国医师协会变态反应分会第三届委员会青年工作组成
员、国家质控中心耳鼻咽喉头颈外科鼻科质控组专家、宁夏抗癌协会淋巴瘤专委会委员、宁夏抗癌协会
青年理事会理事、宁夏抗癌协会神经肿瘤专委会委员、宁夏抗癌协会黑色素瘤专委会委员。
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3 杨培

    杨培，女，1978年出生，主任医师，副教授，医学硕士，硕士研究生导师，鼻科学医疗组长，过敏

性疾病联合门诊专家，儿童颜面部发育联合门诊专家。

       工作单位：宁夏医科大学总医院，邮箱：13895082698@163.com，电话号码：13895082698。
       专业擅长：从事耳鼻咽喉头颈外科临床，科研与教学工作20余年。擅长鼻内镜下鼻腔鼻窦，鼻颅底

良恶性肿瘤手术，脑脊液鼻漏修补术，鼻中隔穿孔修补术，腭咽成形术，咽喉良恶性肿瘤手术等。对儿
童上气道炎性疾病（腺样体肥大，过敏性鼻炎，鼻窦炎等）治疗有独到的见解。曾于2019年赴意大利锡

耶纳医科大学做学术访问，研修鼻内镜手术。在难治性慢性鼻窦炎及中重度过敏性鼻炎的生物制剂的治
疗方面处于区内领先。

       科研立项：主持宁夏科技惠民计划项目一项，以第一参与者完成宁夏卫生重点研发项目一项，参与

完成国家自然科学基金一项，在相关的研究方向以第一作者发表SCI和中文核心期刊论文多篇。 
       社会任职：中华医促会耳内科分会青年常委、宁夏变态反应疾病委员。

4 杨志超

    杨志超，男，医学硕士，硕士研究生导师，副主任医师，副教授，中国老年医学学会耳内科学分会
第一届委员会委员，中国老年医学学会眩晕/前庭医学分会第一届委员会委员，全国耳内镜外科技术规范

化协作组成员，中国康复医学会听觉康复专业委员会第四届委员会人工听觉植入学组委员，宁夏医师协
会耳鼻咽喉头颈外科医师分会第二届委员会委员，宁夏中西医结合学会眩晕病专业委员会第一届委员，
长期从事耳鼻咽喉头颈外科临床、科研与教学工作，主要在耳科、鼻科学领域有所造诣，擅长耳内镜微
创外科、鼻－鼻窦及咽喉疾病手术等。发表论文10余篇，其中以第一作者或通讯作者发表SCI论文3篇，

主持完成省级课题一项，主持在研省级课题一项，曾获自治区科技进步二等奖一项（排名第二），院级
新技术新业务奖两项，院级优秀教师。
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5 闫小会

    闫小会，医学硕士，硕士研究生导师，主任医师，主要从事鼻科及咽喉头颈外科工作，擅长甲状腺
、腮腺、颌下腺、咽旁间隙肿瘤及喉癌等头颈部常见疾病的手术及非手术治疗，鼻科擅长过敏性鼻炎，
鼻中隔穿孔，慢性鼻窦炎鼻息肉及鼻腔及鼻颅底肿瘤的手术治疗，以及脑脊液鼻漏，视神经减压，慢性
泪囊炎的鼻腔泪囊吻合手术，尤其对歪鼻，塌鼻，驼峰鼻，鹰钩鼻等外鼻畸形有丰富的矫治经验，此
外，还擅长新生儿耳廓畸形的非手术矫正及招风耳，杯状耳，隐耳等耳廓畸形的手术矫正。现任宁夏医
师协会嗓音学分会副主任委员，宁夏医学会耳鼻咽喉头颈外科学分会委员等。

6 钟翠萍

    钟翠萍，女，1974年10月出生，联勤保障部队第九四〇医院耳鼻喉科主任，副主任医师，宁夏医科

大学及甘肃省中医药大学副教授、硕士研究生导师，“军队优秀技术人才”津贴获得者，中国医师协会“优
秀青年医师奖”及兰州市“优秀青年科技奖”获得者，中国医师协会显微外科医师分会耳科学专业委员会委

员，中国医疗保健国际交流促进会耳内科学分会青年委员会常务委员，中国中西医结合学会耳鼻咽喉科
专业委员耳力学与中耳植入专家委员会委员。从事耳鼻咽喉头颈外科临床及科研多年，擅长耳显微外科
技术，对听骨链探查与重建、先天性畸形手术、人工耳蜗植入、面神经探查与减压、头颈部恶性肿瘤等
疑难病症有深度研究。在国内、军内较早开展了神经性耳聋相关分子机制及其干预的研究。2010年博士

毕业于第四军医大学，2015年受国家公派前往斯坦福大学医学院访问学习。主持6项科研课题，其中国自

然及省自然各1项、省重点1项、军队医学科技青年培育计划1项、卫生科技项目及课题各1项。在国内外

学术期刊发表论文60余篇，以第一作者被SCI收录5篇、国内核心5篇。获甘肃省科技进步二等奖5项，省

医学科技二等奖3项、三等奖1项；全国耳科青年医师竞赛一等奖。
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7 张守凯

    张守凯，性别：男，出生年月：1977.10，甘肃省人民医院主任医师，硕士研究生导师，研究方向：

头颈肿瘤的诊治，科研立项：主持完成甘肃省自然基金1项，主持在研甘肃省自然基金课题1项，参与国

家重点项目1项，学术成果：主编论著一部，发表国家级期刊论文10余篇，SCI论文1篇。社会兼职：中华

医学会变态反应分会第六届青年委员会委员；甘肃省中西医结合学会变态反应分会副主任委员；甘肃省
抗癌协会第二届头颈肿瘤专业委员会常务委员，中国人体健康促进会鼻科专业委员会委员。曾赴意大利
锡耶纳大学医院交流学习。主持完成课题曾获甘肃省科技进步奖三等奖一次，甘肃省科技进步奖二等奖
一次。


