
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（胃肠外科学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 张曹

    张曹，1978年1月出生，教授，主任医师，医学硕士，硕士研究生导师。现任宁夏医科大学总医院胃肠外科副主任，临床技能

综合培训中心副主任，胃肠外科学位点负责人。参与国家自然科学基金项目1项，主持宁夏回族自治区重点研发项目1项、宁夏自

然科学基金项目2项。近5年发表SCI/CSCD论文十余篇。《实验外科手术学》《临床医学总论》编委。主要研究方向：消化道肿瘤
的基础与临床研究。中国抗癌协会中西医整合肿瘤专业委员会委员；中国抗癌协会第一届（CACA）胃部肿瘤整合康复专业委员会

委员；中华炎症性肠病多学科联合诊治联盟宁夏分联盟委员；全国卫生产业企业管理协会疝和腹壁外科产业及临床研究分会第九
届学术委员会委员；宁夏抗癌协会肿瘤胃肠病学专业委员会委员；宁夏医学会创伤医学分会第三届委员会委员；中国医疗保健国
际交流促进会微创医学分会常务委员。获第四届、第十届中国大学生技术技能大赛西南西北赛区指导教师二等奖；获全国医科院
校消化系统研究生联盟2024年度研究生临床能力竞赛指导教师三等奖。擅长消化系统肿瘤、急腹症及腹部疑难复杂疾病的诊断及

治疗。

2 王磊

    王磊，主任医师，副教授，硕士生导师，临床医学硕士。现任宁夏医科大学总医院胃肠外科主任。参与国家自然科学基金项
目1项，主持自治区重点研发项目1项、自然科学基金项目1项。近5年发表SCI/CSCD论文十余篇，主要研究方向：消化道肿瘤微创

外科、疝与腹壁外科、复杂外科急腹症。主要社会兼职：国医药教育协会消化道疾病专业委员会常务委员；中国抗癌协会肿瘤胃
肠病学专业委员会委员；国家卫生健康委普外科内镜诊疗技术培训项目专家委员会委员；国家卫生健康委医院管理研究所临床营
养项目专家工作组专家；中国医师协会医学机器人医师分会第二届委员会委员；中国医师协会疝和腹壁外科医师委员会青年委
员；中国医师协会外科医师分会加速康复外科专家委员会委员；宁夏医学会外科学分会委员。

3 刘东涛
    刘东涛，主任医师，副教授，硕士研究生导师，外科学硕士学历。现任宁夏医科大学总医院胃肠外科主任医师，主持自治区
科研项目1项，发表SCI及中文核心期刊论文5篇。主要研究方向：消化道外科疾病；胃肠道肿瘤基础及临床。



宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（胃肠外科学）

序号 姓名 照片 简介内容

4 陈申思

    陈申思，副主任医师，硕士生导师，临床医学硕士，临床医疗组组长。主持国家自然科学基金项目1项，主持自治区科技惠民

项目1项、自然科学基金项目1项。近5年发表SCI/CSCD论文5余篇，主要研究方向：肥胖与代谢性疾病的微创外科治疗、疝与腹壁

外科、消化道肿瘤。主要社会兼职：宁夏医师协会外科学分会会员；中国医师协会外科医师分会肥胖与代谢病外科青年专家工作
组专家委员；宁夏营养学会医学营养体重管理分会副主任委员；全国卫生产业企业管理学会疝和腹壁外科产业及临床研究分会第
九学组（宁夏）副主任委员；中国康复医学会减重与代谢康复专委会科普工作组委员。

5 何亚琴

    何亚琴，女，硕士生导师，助理研究员；宁夏医科大学临床医学在读博士。入选第四批“宁夏青年科技人才托举工程”宁夏自治

区党委人才处青年人才访学研修。主持国家自然科学基金项地区项目1项，主持宁夏自治区重点研发项目1项，主持宁夏自然科学

基金项目1项，作为课题负责人参与自治区重点研发项目1项，作为项目骨干参与自治区重点研发项目1项，参与省部级以上项目8
项。发表学术论文13篇，其中以第一作者发表SCI论文4篇，通讯作者3篇；获省部级科技奖励4项。主要研究方向：胃肠道肿瘤免

疫和代谢与肺循环系统疾病。

6 李军

    李军，男，41岁，副教授，主任医师，苏州大学临床外科学硕士，九三学社社员，硕士研究生导师。现在宁夏医科大学总医

院胃肠外科工作，主持宁夏自然科学基金项目2项，近5年发表SCI论文2篇，中文核心1篇。主要研究方向：胃肠道肿瘤的临床及基

础研究。社会兼职：中国医师协会结直肠肿瘤专业委员会青年委员，中国抗癌协会肿瘤胃肠病学专业委员会青年委员，。


