
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（烧伤整形科学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 姚明

    姚明，男，1965年3月，研究生学历，硕士学位，研究生导师、主任医师、外科学教授；宁夏医科大学总医院烧伤整形美容外科主任

、宁夏医师协会理事，中国老年学会烧伤专业委员会委员，宁夏医科大学烧伤整形外科学硕士学位点前负责人。曾任中华医学会烧伤外科
学分会第十、十一届全国委员、中国医师协会烧伤科医师分会全国委员，曾任宁夏医学会烧伤外科学分会主任委员及宁夏医师协会烧伤外
科医师分会主任委员。现任国际烧伤学会会员，中国人口文化促进会会员；宁夏中西医结合学会烧伤专委会副主委、中国医疗保健国际交
流促进会烧伤专委会常委、中国医学教育协会烧伤专委会委员、中国医学装备协会组织再生学会常委，中国研究型学会创面修复专委会委
员，中国医师协会创面修复专委会委员，《中华烧伤杂志》通讯编委、《中国美容医学杂志》编委、宁夏医科大学学报及宁夏医学杂志特
邀审稿人、宁夏医疗事故鉴定专家库成员、宁夏劳动力能力鉴定委员会医疗卫生专家、宁夏科技惠民计划项目专家组成员、乌镇互联网医
院特聘专家，宁夏医学会理事。2014.11-2015.11，作为访问学者，赴美国南佛罗里达大学研修一年。参与国家自然科学基金4项，主持宁夏

自然科学基金2项及校级项目1项，作为宁夏医科大学烧伤整形外科导师，已先后培养毕业硕士研究生25名，外国留学生1名。曾在省级和

中华系列及国家级核心期刊发表论文20余篇。发表SCI 2篇。2018年参编了国家十四五重点出版项目。2016年获宁夏科学技术进步三等奖。

科技成果登记一项。研究方向：创面修复（皮肤组织工程）与烧伤感染。

2 沈江涌

    沈江涌，烧伤整形美容科主任医师，医学博士，教授，硕士研究生导师，科室行政副主任，烧伤整形外科学位点负责人，现担任中华
医学会烧伤外科学分会全国委员，宁夏医学会烧伤外科学分会主任委员，宁夏医师协会烧伤外科分会主任委员，中国医药教育协会烧伤专
委会常委，中华烧伤与创面修复编委，主持国家自然科学基金项目2项，省厅级项目4项，发表SCI及北大核心论著（一作或通讯）20多篇 
获医院新技术新业务一，三等奖，优秀理论科授课教师等。科研方向：1.创面外用药促进愈合机理研究；2.瘢痕发生机理及外用药物抑制

增生的机制研究。2017年当选硕士研究生导师，2018年招生，目前已招生15名，毕业8人，多人获国家奖学金及校级一等奖学金，一人获

宁夏自治区优秀毕业生论文等。
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3 关立锋

    关立锋，男，整形外科主任医师，硕士研究生导师，硕士研究生学历。在读医学博士。宁夏医科大学总医院烧伤整形美容外科行政副
主任。现任中国医师协会美容与整形外科分会全国委员，中华医学会整形外科分会全国青年委员，中国研究型医院学会整形外科分会全国
常委委员，中华医学会整形外科分会面部年轻化学组委员，宁夏医学会整形外科分会主任委员，宁夏医师协会整形外科分会主任委员。邮
箱：guansunny1010@163.com。工作微信号：18909561516。电话：13895179460。
2002年毕业于宁夏医科大学临床医学系，毕业后就职宁夏医科大学总医院烧伤整形美容科至今。期间于2011年至2014年在宁夏医科大学攻

读硕士研究生，2021年至今在宁夏医科大学攻读博士研究生。主要学术领域及研究方向为：瘢痕增生机制及防治、创面修复重建及整形美

容面部年轻化。近几年主持完成国家自然科学基金一项：《增生性瘢痕中DDR1调控PTEN在成纤维细胞中的作用研究》，项目编号

81760558，经费30万，2022年结题。主持完成宁夏自然科学基金一项：《胶原受体DDR1促成纤维细胞增殖在增生性瘢痕形成中的作用研

究》，项目编号NZ17152，经费4万元，起止年月2017.8-2020.8。发表核心杂志论文及SCI论文十余篇。参编著作两部：1、《普外科疾病诊

疗指南》，主编，出版社湖北科学技术出版社，出版时间：2018年9月。2、《现代烧伤治疗与整形美容》，副主编，科学技术与文献出版

社，出版时间：2024年3月。2020年获得“宁夏自治区青年拔尖人才”称号。目前担任中华整形外科杂志编委，中华损伤与修复杂志编委，

中国美容医学杂志编委，宁夏医学杂志编委。

4 王晓妮

    王晓妮，主任医师，副教授，整形硕士研究生、规培生导师。 中国医师协会乳房整形学组委员，中国医师协会会阴整形学组委员。 
中国整形美容协会损伤救治康复分会委员。 中华整形面部年轻化委员．宁夏医学会整形外科副主任委员。 宁夏医师协会整形外科医师分

会委员。 2011年上海第九人民医院整形科进修。 2020年参加沪宁合作人才培养计划上海第九人民医院会阴整形组进修。发表多篇国内核

心期刊论文及SCI文章（IF= 5.134）获得宁夏自然科学基金1项。


