
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（内分泌学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 董小英

    董小英，女，教授，硕士生导师，宁夏医科大学总医院内分泌科副主任，现任宁夏医师协会内分泌分会及老年内分泌代谢分
会副主任委员，宁夏医学会糖尿病分会及内分泌分会委员，发表区内外多篇核心期刊及1篇SCI文章，主持宁夏自然科学基金及横

向课题等五项，参与多项国家临床药物研究及自然科学基金项目，承担并参与宁夏医科大学部分内分泌的教学及科研工作。擅长
糖尿病及慢性并发症、高尿酸血症及痛风、甲状腺及肾上腺疾病的诊治。

2 董幼平

    董幼平，主任医师；副教授；宁夏医科大学总医院内分泌科科主任；内科学内分泌专业硕士研究生导师。中国医师协会中西
医结合糖尿病分会委员；中国医师协会內分泌代谢科分会委员；中国医师协会中西医结合糖尿病分会委员；宁夏医学会糖尿病分
会副主委；宁夏自治区内分泌病学质控中心主任。主要从事糖尿病血管并发症、内分泌相关疾病的研究。长期从事内分泌专业常
见病及多发病（糖尿病、甲状腺、垂体、肾上腺疾病、性腺疾病及骨代谢疾病）的临床诊疗工作，主持并完成多项省级科研课题
、国家级（肠道菌群相关）子课题的研究。
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3 雷晨

    雷晨，1974年11月出生，宁夏医科大学总医院教授，主任医师，老年学、内科学内分泌专业硕士研究生导师，曾任内分泌专

业、老年医学专业硕士点负责人，宁夏青年拔尖人才。为国家卫生计生委推荐的全国代谢性骨病知名专家（共61人）之一，任中

华医学会骨质疏松和骨矿盐学会委员，中华医学会骨质疏松和骨矿盐学会质控委员会委员、中国老年研究会委员、中国抗癌协会
早诊早治专委会委员，中国老年学会教育专委会常委，中国老年保健协会全科整体医疗健康专委会常委，宁夏医学会骨质疏松与
骨矿盐学会委员兼秘书，宁夏医学会内分泌学会委员。《中华骨质疏松和骨矿盐》杂志编委。曾获得“西部骨质疏松事业发展优秀

成果奖”“西部骨质疏松事业发展卓越明星奖”等奖励；在国内外知名学术期刊上发表论文70余篇，其中SCI收录论文10篇，中文收录

论文30余篇；主编学术著作一部，参与编写学术著作4部、教材1部，获得专利3项，获得自治区科技进步奖三等奖2项；近五年承

担国家级科研课题2项，自治区级科研课题4项。获得自治区教学成果奖1项，宁夏医科大学教学成果奖1项，本人指导的学生在各

类医学竞赛中5名学生获得自治区级竞赛奖励，现已培养硕士研究生50余名，获得优秀毕业生和优秀毕业论文5人；承担自治区级

教学改革研究项目3项，校级教学改革项目10项，19次获得校、院两级优秀教师、优秀授课教师、优秀硕士生导师、优秀学位点负

责人等称号。主要研究方向：骨质疏松、内分泌疾病的临床和基础研究和生殖内分泌的基础与临床研究。

4 路晰媗

    路晰媗，女，中共党员，中国医科大学内分泌医学博士，硕士生导师，自治区人才引进，白求恩精神研究会医学人文会理
事，长期从事内分泌科研及临床工作，积累了丰富的临床经验。参与研究国家自然科学重点项目1项，负责地区基金3项（宁自然1
项，重点研发1项），参与地区基金6项。目前以第一作者及通讯作者发表SCI文章7篇，中文多篇。主要研究方向：甲状腺疾病、

碘营养以及糖尿病的基础及临床研究；肥胖症、代谢综合征及骨代谢疾病。
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5 田利民

    田利民，山东大学临床医学博士，主任医师，教授，博士研究生导师，博士后合作导师，享受国务院政府特殊津贴专家。现
任四川省医学科学院·四川省人民医院大内科主任、内分泌科主任，四川省老年医学中心主任，老年内分泌科主任。兼任国家代谢

性疾病临床医学研究中心分中心主任，中国医师协会内分泌代谢科医师分会副会长，中华医学会内分泌学分会常委，中华医学会
糖尿病学分会委员，中华预防医学会甲状腺疾病防治专委会常委，中国老年医学会内分泌学分会常务委员，四川省医学会糖尿病
学会副主任委员等学术任职。主持国家自然科学基金项目5项，国家重点研发项目子课题1项，省科技重大专项1项等科研项目共10
余项。获省科技进步一等奖1项，二等奖5项。以第一作者或通讯作者在《Hepatology)》《Thyroid》《JCEM》等国内外专业学术期

刊发表论文100余篇。


