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1 杨少奇

    杨少奇，男，1973年10月，临床医学博士，主任医师，教授，博士研究生导师。1996年本科毕业于西安医科

大学（现西安交通大学医学部）临床医学系，2001年毕业于北京大学医学部，获内科学博士学位。2001年7月至

今在宁夏医科大学总医院消化内科工作，现任宁夏消化系统疾病临床医学研究中心主任、宁夏医科大学总医院消
化科主任、宁夏消化疾病研究所所长。中华医学会消化内镜学分会全国委员、中国医师协会消化医师分会全国委
员、全国疑难及重症肝病攻关协作组委员、宁夏医学会消化内镜学会主任委员、宁夏医学会消化病学分会副主任
委员；宁夏回族自治区“312”人才，宁夏自治区青年拔尖人才国家级学术技术带头人后备人选，宁夏医科大学模范

教师，第九届 “宁夏青年五四奖章”获得者；《中华消化内镜杂志》《宁夏医科大学学报》等杂志编委。擅长消化

道肿瘤、慢性肝病、肠病的诊治及胃肠道疾病内镜下早期诊断、微创治疗等。曾在美国北卡罗来纳州立大学、日
本顺天堂大学顺天堂医院研修学习，主要研究方向：消化系统肿瘤、慢性肝病及炎症性肠病。主持国家自然科学
基金2项、自治区十三五重大科技项目1项，自治区重点研发项目1项，其它省部级及厅级科研项目多项；发表学

术论文60余篇，其中中文核心期刊10余篇，SCI收录10篇，主编及参编专著7部，获宁夏自治区科技进步奖三等奖

1项，宁夏医学科技奖二等奖1项、三等奖2项，宁夏医学优秀论文二等奖1项、三等奖2项。 

2 黄李雅

    黄李雅，女，满族，1974年5月，中共党员，宁夏医科大学总医院消化内科主任医师，教授，博士生导师，

现任宁夏医科大学总医院消化内科副主任、第一临床医学院诊断学系主任、第十届中华医学会消化病学分会青年
委员、中国医师协会胰腺病学分会委员、全国高等医学教育委员会诊断学分会委员。1994-1999年宁夏医科大学本

科，2003年-2006年宁夏医科大学硕士研究生，2009年-2012年上海交通大学医学院瑞金医院博士研究生，2014年
11月-2015年2月香港中文大学附属威尔斯亲王医院访问学者、2017年7月美国安德森肿瘤医院访问学者。1999年7
月至今在宁夏医科大学总医院消化内科工作。主要研究方向：消化道疾病的诊治，尤其是胰腺炎症和癌症的基础
和临床研究。主持国家自然科学基金项目4项、宁夏自然科学基金2项；获省部级科技奖励2项、宁夏医科大学总

医院新技术新业务三等奖1项；获宁夏优秀科技论文2篇（一作）。2019年获宁夏医学会科技二等奖（主持人）。

入选2016年宁夏自治区级学术技术带头人后备人选。2018年宁夏“312”人才。发表SCI/EI论文10余篇，总影响因子

在10分以上，国内核心期刊发表文章数篇。2015年、2016年和2019年香港国际消化疾病论坛上进行壁报展示，

2016年美国消化疾病周进行壁报展示。
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3 王芳

    王芳，女，硕士 ，主任医师，副教授，博士生导师。擅长炎症性肠病及小肠疾病的诊治，熟练胃肠镜及胶囊

胃镜的操作。美国农工州立大学访问学者。宁夏抗癌协会第一届胃癌专业委员会副主任委员、中国中西医结合消
化内镜专业委员会胃早癌与幽门螺杆菌相关疾病委员、中华炎症性肠病多学科联合诊治联盟宁夏分联盟秘书、中
华消化心身联盟宁夏回族自治区委员会理事、宁夏医学会消化病学分会第六届委员会委员、宁夏医师协会消化内
科医师分会第六届委员会委员。主持两项国家自然科学基金、区自然科学基金项目，参与国家重点研发计划、国
家自然科学基金区域创新发展联合基金重点支持项目。目前已发表多篇SCI及中文文章。

4 赵晓红

    赵晓红，女，汉族，1969年，宁夏医科大学总医院消化内科，主任医师，副教授，党员， 硕士生导师。1992
年毕业于宁夏医学院医学系，2004年获得医学硕士学位，于宁夏医科大学总医院从事临床消化医学工作多年，擅

长消化内镜下消化道疾病诊疗。2001年曾于北京友谊体医院消化内科研修曾于日本进修学习一年；2007年于日本

岛根大学医学部消化内镜研修半年。多次参加消化道疾病相关国内外学术会议并交流学习，基于多年工作学习经
验，曾主持完成宁夏科技厅科技攻关项目1项，发表论文10余篇，其中SCI文章3篇。精于消化道疾病的诊断和治

疗，尤其擅长内镜下疾病诊治，如：内镜下消化道出血镜下注射止血、钛夹止血治疗；食道胃底静脉曲张的套扎
、硬化及组织胶注射治疗；食管、胃、肠道良恶性狭窄扩张及金属支架置放等治疗；消化道早癌的内镜诊断和治
疗；贲门失迟缓症内镜下肌切开。
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5 陶伟

    陶伟，女，1980年3月，中共党员，主任医师，副教授，硕士研究生导师。现为中华医学会消化内镜学分会

青年委员，中华医学会消化内镜学分会超声内镜青年委员，宁夏医学会消化内镜学分会青年委员。2003年7月毕

业于宁夏医科大学临床医学系获学士学位；2012年7月毕业于宁夏医科大学临床医学系获硕士学位，研究方向为

消化道肿瘤。2003年本科毕业至今在宁夏医科大学总医院工作。2013年破格晋升为副主任医师；2019年获硕士研

究生导师资格，研究方向为消化道肿瘤；2019年前往英国科尔切斯特医院进修学习临床消化病三月。在本专业方

面具有扎实的理论基础，对胃肠病消化系统疾病的诊断有较丰富的临床经验，能熟练掌握胃肠镜的诊疗技术，对
胃肠道早期肿瘤的内镜下诊治及肝胆胰疾病的超声内镜诊治有深入的研究。了解本专业国内外学术发展动态，申
请校级课题1项，省级课题1项，参与多项国家自然科学基金项目，先后在国内、外核心学术期刊发表学术论文多

篇，并曾获自治区级优秀论文奖，主持院级新技术新业务1项。

6 张飞雄

    张飞雄，宁夏医科大学总医院消化内科主任医师，副教授，硕士研究生导师。宁夏医科大学附属中医医院院
长，宁夏医师协会常务理事，宁夏中西医结合学会消化内镜分会主任委员，宁夏医学会消化内镜分会副主任委员
。曾任中华医学会消化内镜分会第七届全国青年委员、中国医疗器械行业协会消化内镜创新发展分会理事、中国
非公立医疗机构协会消化内镜专业委员会委员、中西医结合学会消化内镜分会小肠组委员、中国消化心身联盟宁
夏副主任委员等。对消化系统疾病的诊治有丰富的临床经验，擅长消化内镜的诊疗技术。主持国家自然科学基金
1项，宁夏自然科学基金2项，发表SCI论文5篇。
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7 于晓辉

    于晓辉，女，医学博士，博士后，主任医师，教授，硕士生导师，毕业于四川大学。现任中华医学会消化分
会专科建设与医学人文协作组副组长，甘肃省医师协会肝病专业委员会主任委员，甘肃省医学会肝病专委会副主
任委员，甘肃省医学会消化专业委员会幽门螺杆菌学组副组长，甘肃省医师协会消化内科医师分会理事，甘肃省
医学会病毒专业委员会委员。担任《Gut》杂志中文版、《胃肠病学与肝病学杂志》《实用肝脏病杂志》《疑难

病学》杂志编委，《中国肿瘤临床》等杂志特邀审稿人。长期致力于病毒、幽门螺杆菌感染和肠道微生态紊乱相
关性疾病的基础和临床工作，临床经验丰富，熟练掌握胃肠镜及镜下息肉切除、止血、曲张静脉套扎和硬化等微
创技术，对急慢性肝病和肝硬化癌变机制、良恶性肝脏肿瘤的微创介入及肝癌的分子靶向临床和基础工作进行了
深入研究，并最早在本地区开展肝硬化增生结节癌变的临床诊治工作，为遏制肝硬化不良预后做出不懈努力。主
持省市级以上科研课题16项，在国内外核心期刊发表论文160余篇，其中被SCI收录8篇。获省及军队以上科技进

步奖10项，主编专著2部。    

8 刘凯歌

    刘凯歌，男，1969年12月出生，中共党员，硕士研究生（全日制统招），教授、主任医师、硕士生导师，消

化内科专业。主要从事胃肠病、慢性肝病、肝癌的临床诊治及发病机制的基础研究，有丰富的消化内科理论基础
和临床经验。现为中国教育部学位中心学术论文评审专家，西安医学会第二届肝病学分会常务委员，西安医学会
中西医结合理事。任多个医学杂志的编委及审稿人，承担省、厅级科研项目6项、参与18项。发表论著100余篇， 
SCI收录9篇，2022、2017及2014年分别获陕西省教育厅高等学校科学技三等奖、一等奖、三等奖，2016年度获得

“天士力控股集团优秀奖教金”。
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9 张久聪

    张久聪，男，副教授，硕士生导师，第四军医大学医学博士、临床医学博士后。现任联勤保障部队第九四〇
医院消化内科副主任医师，近5年主持完成国家级、省部级11项科研课题。先后获甘肃省科技进步二等奖1项，军

队科技进步三等奖2项，甘肃省科技进步三等奖1项、甘肃省医学科技二等奖2项。第一完成人获得国家发明专利3
项和实用新型专利授权5项。副主编出版专著1部，发表SCI 10篇，发表中文论文109篇。受聘为中华医学会消化病

学分会科普与人文协作组副组长、中华医学会消化病学分会肿瘤协作组委员、中国消化道早癌“内镜专业”导师、

联勤保障部队医疗专家指导委员会青年委员会委员、甘肃省医学会消化病学分会青年委员会副主任委员、甘肃省
医师协会肝病专委会副主任委员等职务。入选联勤保障部队青年拔尖人才，被联勤保障部队推荐为2025年国家万

人计划青年拔尖人才，培养硕士研究生29名。享受军队优秀专业技术人才岗位津贴，多次获得嘉奖表彰，荣立个

人三等功2次。

10 苗雨

    苗雨，女，1983年11月出生，博士，主任医师，硕士研究生导师，研究方向：消化道肿瘤。硕士毕业于宁夏

医科大学，期间在西京消化病医院国家重点实验室完成研究生课题。2010年毕业至今在宁夏医科大学总医院消化

内科工作，擅长消化内镜的诊疗工作。现任中华消化心身联盟宁夏回族自治区委员会理事，宁夏医科大学总医院
消化道早癌防治基金会理事。主持宁夏自然科学基金2项、宁夏回族自治区重点研发项目1项、宁夏医科大学校级

项目2项，在国内外医学杂志发表多篇学术论文。
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11 何芳

    何芳，女，1981年7月出生，硕士，主任医师，硕士研究生导师，研究方向：消化道肿瘤。硕士毕业于宁夏

医科大学，目前博士在读。2008年硕士毕业后在宁夏医科大学总医院消化内科工作至今，擅长消化内镜的诊疗工

作。现任中国老年医学学会消化分会青年委员；中国消化道早癌”内镜专业”导师；中西部基层医院消化道早癌培

训导师；主持宁夏自然科学基金1项、宁夏卫健委课题目1项、宁夏医科大学校级项目2项，在国内外医学杂志发

表多篇学术论文。

12 李亚俊

    李亚俊，男，1976年7月出生，中共党员，硕士，主任医师，副教授，硕士研究生导师。中国抗癌协会肿瘤

内镜专委会青年委员，宁夏医学会消化病学分会委员，宁夏医师协会消化医师分会委员。研究方向：消化道肿瘤
及胆胰疾病。从事消化临床工作20余年，擅长超声内镜（EUS）诊治胰腺、胆道、纵膈、胃肠道肿瘤及相关介入

手术。擅长消化道早期肿瘤、癌前病变、黏膜下肿瘤ESD（内镜下黏膜剥离术）、EFR（内镜下全层切除术）；

贲门失迟缓POEM（经口内镜下食管括约肌切开术）；急慢性阑尾炎ERAT（内镜下逆行阑尾炎治疗术）；熟悉

ERCP操作（内镜逆行胆胰管造影术）。在医院及宁夏地区主持及开展多项超声内镜下微创介入手术。2021年全

国EUS-FNA大赛西部地区（陕甘宁青）三等奖。主持宁夏自然基金2项，宁夏医科大学课题1项，以一作或通讯作

者在SCI、中文核心、科技核心期刊发表论文多篇。
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13 杨小荣

    杨小荣，男，1973年5月出生，宁夏医科大学总医院消化内科主任医师，副教授，硕士研究生导师，从事消

化内科20余年，擅长消化道早癌的内镜下诊断和治疗；消化道粘膜病变和粘膜下病变内镜下ESD、EMR切除术；

食管胃底静脉曲张内镜下硬化术、组织注射术、套扎术；消化道狭窄扩张术及支架置入术；超声内镜对消化道粘
膜病变、粘膜下隆起、消化道恶性肿瘤的诊断和分期；超声内镜及超声内镜引导下细针穿刺（EUS-FNA）对胰腺

胆道疾病、腹腔占位及纵隔占位病变的诊断及介入治疗。主持宁夏自然科学基金2项，参与国家自然科学基金

2项，公开发表学术论文10余篇。学术兼职：中华医学会消化内镜分会EUS学组委员；中国医师协会内镜医师培训

学院培训导师；宁夏医学会消化内镜分会委员；宁夏医师协会消化内镜分会委员；中华消化心身联盟宁夏委员会
盟员；宁夏消化道早癌基金会理事；宁夏消化疾病及消化内镜专科联盟理事；宁夏消化内镜质控中心委员。

14 张丽娜

    张丽娜，女，1985年3月出生，博士，宁夏医科大学总医院消化内科副主任医师，硕士研究生导师，研究方

向：肝病与肠道微生态。长期从事消化系统疾病、肝病及消化内镜诊治工作，对肝病与肠道微生态研究方面具有
一定的科研基础，主持宁夏自然科学基金1项、宁夏医科大学科研项目2项，参与国家自然科学基金、自治区重点

研发等多项科研项目，发表SCI及多篇中文核心论文。



宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（消化内科学）

序号 姓名 照片 简介内容

15 张艳婷

    张艳婷，女，1988年6月出生，医学博士，宁夏医科大学总医院消化内科副主任医师，硕士研究生导师。从

事消化内科临床工作10余年，擅长消化系统疾病的诊疗，尤其是炎症性肠病诊疗，熟练掌握胃肠镜检查及治疗技

术。为宁夏医科大学留学生本科内科学理论课带教教师，承担消化内科轮转研究生、规培生及实习生的轮转及见
习带教工作7年。在消化内科学领域发表学术论文10余篇，参与国家及省部级项目多项，主持省级项目1项，完成

校级课题1项。

16 杨小利

    杨小利，女，1988年7月出生，博士，硕士研究生导师，宁夏医科大学总医院消化内科副主任医师，任宁夏

免疫学会理事，主持国家自然科学基金青年基金1项、宁夏自然科学基金优秀青年基金1项、宁夏医科大学校级课

题1项。以第一作者及共同一作发表SCI数篇，总影响因子达40分以上。主要研究方向：胰腺及胰酶相关通路。



宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（消化内科学）
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17 尹华

    尹华，男，副主任医师，硕士生导师，宁夏医科医科大学临床医学博士。现任宁夏医科大学总医院消化内科
副主任医师。中华医学会内镜消化内镜分会内痔协作组青年委员，教育部高等学校国内访问学者。博士期间师从
中国工程院李兆申院士，从事胰腺炎发病机制与治疗研究，现主持国家自然科学基金地区项目1项
（82460137）：巨噬细胞源性RvE1通过ChemR23受体调控中性粒细胞N2极化在急性胰腺炎中的作用及机制研

究，研究脂代谢产物通过调控免疫细胞在胰腺炎发展中的作用。同时主持宁夏自然科学基金、科技惠民计划及校
级课题各1项，以第一作者或通讯作者发表SCI论文10篇。单篇最高IF10分，其中胰腺炎治疗相关研究被英国皇家

化学会杂志《Journal of Materials Chemistry B》以封面文章发表。主要研究方向：胰腺炎发病机制与治疗。

18 吴佳

    吴佳，女，中共党员，副主任医师，硕士研究生导师，宁夏医科大学临床医学博士。教育经历：2006.09-
2011.06，就读于南昌大学医学院，获临床医学学士学位；2011.09—2014.06，就读于宁夏医科大学，获内科学硕

士学位；2021.09-2024.06，就读于宁夏医科大学，获消化内科专业博士学位。工作经历：2014年8月起在宁夏医科

大学总医院消化内科工作，2017年5月晋升主治医师，2025年1月晋升副主任医师。教学与科研成果：主讲留学生

课程《医学汉语IV》消化系统疾病，曾获宁夏医科大学第一临床医学院青年教师教学基本功大赛二等奖、宁夏医

科大学青年教师教学基本功大赛三等奖。作为主要参与者参与国家自然科学基金项目1项，主持宁夏自然科学基

金项目及宁夏医科大学校级课题各1项；以第一作者发表多篇学术论文，其中SCI论文3篇。主要研究方向：消化

道肿瘤、功能性胃肠病及消化心身疾病。


