
宁夏医科大学第一临床医学院硕士研究生指导教师简介（心血管内科学）

序号 姓名 照片 简介内容

1 马学平

    马学平，男，主任医师，硕士研究生导师。宁夏医科大学总医院副院长、心血管内科主任、瓣膜
介入治疗中心主任。从事临床心血管工作20余年，对心内科常见病、多发病及急危重症的诊断和治疗

有着丰富的临床经验，尤其擅长高血压、心力衰竭、心脏重症和冠心病等复杂心血管疾病的诊治。承
担硕士研究生课程《内科学》之《冠心病诊治新进展》的内容，主持宁自然重点项目2项，科技支撑

重点项目1项，央地共建项目1项，以第一作者或通讯作者发表SCI论文10余篇，中文核心10余篇。兼

任中华医学会心血管分会第十二届委员；中国医师协会心血管内科医师分会全国委员、心脏重症学会
全国委员、心力衰竭学会全国委员；宁夏医学会心血管分会常委、宁夏医师协会心血管内科医师分会
常委、宁夏医师协会胸痛专业工作委员会主任委员及《中国心血管杂志》编委。主要研究方向：冠心
病的基础与临床、心脏重症。

2 王竟靖

    王竟靖，女，主任医师，副教授，硕士研究生导师，心脏中心内科（CCU）副主任。现任中国医

促会－心脏重症分会委员、中国生物医学工程学会女性心律失常工作委员会委员、宁夏心衰中心联盟
副主任委员、宁夏心血管内科专业质控中心副主任委员、内科学系教学主任、心内科学位点负责人。
承担硕士研究生课程《内科学》之《心衰诊治新进展》的内容。主要研究方向：心脏重症、心肌缺血
再灌注损伤。尤其心脏重症患者早期集束化管理，极大地提高了患者的存活率。荣获新技术、新业务
特等奖一项、三等奖两项。参加国家级本科教育命题大赛，指导住培、研究生教育并获得奖励。主持
宁夏自然科学基金课题3项、宁夏科技厅惠民计划1项及宁夏医科大学校级项目1项。参与自治区科技

进步奖三等奖 1项。同时以第一作者及通讯作者在国内外核心杂志上发表论文10余篇。
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3 徐清斌

    徐清斌，男，1972年生，教授，硕士研究生导师，1995年毕业于宁夏医科大学临床医学系，2001
年获得心血管内科硕士学位，2004年于南京医科大学获得医学博士学位。现任宁夏医科大学总医院心

脑血管病医院心血管内科主任医师、中华医学会心血管病分会第九届青年委员，中华医学会心血管病
分会心律失常学组第九届委员、医促会胸痛分会委员，长期从事心血管内科临床及心脏介入工作，目
前主持及参与国家自然科学基金4项，省级课题14项，发表论文100余篇，其中SCI论文10篇，省级科

技进步奖3项。担任宁夏医学杂志、宁夏医科大学学报审稿专家。主要从事冠心病和肺动脉高压的基

础及临床研究。

4 马萍

    马萍，女，1973年生，1995年毕业于宁夏医科大学临床医学系，1998年获得心血管内科硕士学

位，2012年于重庆医科大学获得临床医学博士学位，宁夏医科大学总医院心脑血管病医院心血管内科

主任医师，心内科功能检查部副主任，教授，硕士研究生导师，长期从事心血管内科临床工作，目前
主持及参与国家自然科学基金3项，省级课题12项，发表论文80余篇，其中SCI论文6篇，省级科技进

步奖1项。主要从事高血压和心力衰竭的基础及临床研究。
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5 刘芳

    刘芳，女，1976年12月生，医学硕士，心内科主任医师，硕士研究生导师，健康管理师，现任宁

夏医科大学总医院健康管理中心副主任、中国医师协会医师健康管理与医师健康保险专业委员会第六
届委员会委员、中国老年保健协会高血压分会委员、中华医学会健康管理学分会健康信息学组委员、
中华医学会健康管理学分会慢性疾病管理学组委员、中国心胸血管与麻醉学会基层心血管病分会常务
委员、宁夏医学会健康管理学分会第三届委员会主任委员、宁夏医师协会健康管理医师分会第二届副
主任委员、宁夏医师协会高血压专业委员会第一届委员会副主任委员等。主持宁夏回族自治区重点研
发计划项目1项、科技惠民项目2项，参与国家重点研发计划项目1项，发表学术论文数篇，其中SCI论
文2篇。长期从事心血管内科临床诊疗和健康管理工作，擅长高血压、血脂异常、代谢综合征、冠心

病、心力衰竭等各种心血管疾病的诊治和慢病管理。

6 杨震 #VALUE!

    杨震， 男，1975年5月生。宁夏医科大学总医院心血管内科主任医师，医学博士，副教授，硕士

研究生导师，留学生研究生导师。2007年毕业于苏州大学，获内科学博士学位。2013-2014年于美国

费城Thomas Jefferson大学研修心电生理学。中华医学会心电生理和起搏分会、中国医师协会心律学专

业委员会中青年电生理工作委员会委员。从事心血管内科工作20余年，擅长心房颤动、心房扑动、室

上性心动过速、预激综合征、室性早搏、室性心动过速等心律失常的导管消融，和心脏起搏器（单腔
、双腔、无导线、左束支区域起搏）、埋藏式心脏复律除颤器（ICD）、心脏再同步化治疗（CRT）
、心肌收缩力调节器（CCM）等心内器械的植入，以及冠心病、高血压、心肌病、心力衰竭等心血

管疾病的诊治。主持和参与完成国家自然科学基金、省级自然科学基金等科研项目10余项，在国内外

刊物发表论文100余篇。主要研究方向为心律失常的基础与临床。
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7 程华

    程华，女，1978年2月生，心内科主任医师，硕士学位，硕士生导师。2001年毕业于西安交通大

学医学系，2004年取得硕士学位。毕业至今一直从事心血管内科的医疗、教学、科研工作，参加冠心

病介入培训，从事冠心病介入工作，对待工作认真、负责，对心脏病的诊治具有丰富的临床经验。主
持宁夏自然科学基金及青年基金项目，在国内核心期刊发表多篇论文及SCI论文，多次被评为优秀及

先进工作者。

8 杨立波

    杨立波，男，1981年4月生，中共党员，医学博士，副主任医师，硕士研究生导师，毕业于宁夏

医科大学，毕业至今在宁夏医科大学总医院心内科工作，主持宁夏自然基金2项，宁夏医科大学学科

群建设基金1项，参与国家自然科学基金及宁夏回族自治区科技重点研发项目，在国内核心期刊发表

文章近20余篇，SCI论文3篇，擅长冠心病、高血压、心律失常、心功能衰竭、起搏器程控等心内科常

见病的诊治。主要研究方向为冠状动脉粥样硬化基础研究、干细胞外泌体、急性心肌梗死肠道微生
态，积极从事心血管相关临床研究，进一步深化对冠心病、高血压、心肌病等心血管相关疾病基础及
临床研究。
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9 丛广志

    丛广志，男，1980年11月生，中共党员，副主任医师，博士，硕士研究生导师，2017年毕业于宁

夏医科大学， 2017-2020 年在美国匹兹堡大学医学中心（ UPMC ）留学 3 年，《 Frontiers  in 
Cardiovascular Medicine》和《BMC Cardiovascular Disorders》杂志资深审稿人。承担博士研究生《专

业英语》之《冠心病诊治新进展》及硕士研究生《医学科研方法》之《大数据实战》课程。目前主要
致力于心脏瓣膜病和冠心病的介入治疗、教学与科研工作，对瓣膜病诊治有较丰富的临床经验，擅长
结合临床工作开展心血管大数据科研，指导的硕士研究生多次在美国AHA年会，长城国际心血管会议

（GW-ICC）和中华医学会心血管年会进行汇报，并发表SCI论文7篇，其中2人获国家奖学金。作为主

要参与人参加国家自然科学基金项目3项，美国国立卫生研究院（NIH R01）项目2项，主持宁夏自然

科学基金重点项目2项，以第一作者或通讯作者发表SCI论文11篇，参编人民卫生出版社统编教材1部
。获宁夏科技进步三等奖1项。

10 严宁

    严宁，男，1989年7月生，医学博士，毕业于宁夏医科大学，副主任医师，硕士研究生导师，新

加坡国立大学访问学者，自治区第七批青年托举人才，宁夏医科大学总医院拔尖人才。目前主要从事
冠心病基础与临床研究工作，对常见冠心病、高血压病、心律失常、心血管急危重症、急性心肌梗死
介入治疗等具有一定的诊治经验。在基础研究领域，主要围绕肠道稳态在动脉粥样硬化斑块稳定性关
键机制，并为进一步的临床转化提供理论基础。在临床研究领域，主要以冠心病的诊疗及预警体系建
立为主要方向，通过流行病学、统计学、预防及公共卫生等角度，采用大数据挖掘、医工交叉、多学
科深度融合的方式，深入挖掘冠心病诊疗全流程中的关键技术，进一步提高心血管疾病的精准诊疗能
力，提高人民群众健康水平。2019年至今，主持宁夏自然科学基金优秀青年项目1项，以第二主持人

参与宁夏回族自治区重点研发计划2项，参与国家自然科学基金2项。发表SCI论文20余篇，其中以第

一作者及通讯作者发表SCI论文10余篇。
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11 李溪
    李溪，女，副教授，硕士生导师，西安交通大学医学院临床医学博士。主持宁夏自然科学基金项
目2项，校级课题1项。发表论文20余篇。主要研究方向：心血管系统疾病基础与临床；心力衰竭；心

肌病。

12 刘雅娟

    刘雅娟，女，副主任医师，医学博士，硕士研究生导师，中国老年医学学会心血管病分会青年委
员。主持和参与宁夏自然科学基金2项，参与国家自然科学基金1项。发表SCI论文1篇。主要研究方

向：动脉粥样硬化与肠道菌群。
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13 王义勇

    王义勇，男，副教授，硕士研究生导师，宁夏医科大学临床医学硕士，中共党员。中华医学会心
血管病学分会青年委员，中国医师协会胸痛专业委员会第二届委员胸痛预警预防学组组员，宁夏医师
协会胸痛专业委员会副主任委员，宁夏医学会心血管病学分会委员。宁夏医科大学临床医学院院长助
理，主持宁夏自然科学基金项目2项，发表SCI/CSCD论文10余篇，2分以上SCI论文3篇。主要研究方

向：动脉粥样硬化发病机制的研究。

14 杨绍兵

   杨绍兵，男，回族，硕士研究生导师，宁夏医科大学总医院心血管内科副主任医师。从事心血管
内科医疗、教学、科研工作18年，主持宁夏自然科学基金2项、宁夏医科大学校级课题2项，参与多项

国家级、省部级及校级课题。发表论文20余篇（其中SCI一作2篇），主持新技术新业务并获三等奖3
项，多次荣获院级优秀及先进个人，获得首届全科教师讲课比赛三等奖；主要研究方向：动脉粥样硬
化发生发展分子机制研究、心脏瓣膜病临床与基础。


